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Σπουδές  

2017: Υποψήφια Διδάκτορας, Τμήμα Ωκεανογραφίας & Θαλασσίων Βιοεπιστημών, Σχολή 
Περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Μυτιλήνη, Ελλάδα 

2017:  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: Εφαρμογές της Βιολογίας, κατ/νση: Αλιευτική 
Βιολογία & Διαχείριση, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα Βιολογίας, Σχολή 
Θετικών Επιστημών, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Με ταξινόμηση τίτλου: «Άριστα», Βαθμός 
Πτυχίου: 8,84 

2015:  Πτυχίο, Επιστήμες της Θάλασσας, Τμήμα Επιστημών της Θάλασσας, Σχολή Περιβάλλοντος, 
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Μυτιλήνη, Λέσβος, Ελλάδα. Με ταξινόμηση τίτλου: «Λίαν Καλώς», 
Βαθμός Πτυχίου: 7,05 

 

Επαγγελματική Εμπειρία 

10/2019-Τώρα: 2η Υποτροφία ΕΛΙΔΕΚ για Υπ. Διδάκτορες 
 
9/2019-Τώρα: Εκτίμηση θαλάσσιων απορριμμάτων στις ακτές της Πάρου, Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 

Αντικείμενο: Συμμετοχή στην εκτίμηση των θαλάσσιων απορριμμάτων στις ακτές της 
Πάρου. 

 
3/2016-10/2018: Υπεύθυνη Πυλώνα Υδάτινων Απορριμμάτων, iSea Περιβαλλοντική Οργάνωση για 

την Προστασία των Υδάτινων Οικοσυστημάτων, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Αντικείμενο 
προγραμμάτων: Θαλάσσια απορρίμματα και μικροπλαστικά  

 
 
Κατάρτιση 

21/10/2019-26/10/2019: Training-of-Trainers: “Environmental monitoring techniques to manage the 
environmental impacts on fisheries and aquaculture”, Sfax, Τυνησία 

 

11/6/2018-27/6/2018: Summer School on Blue Growth in the Euro-Mediterranean Region 2018, 
Euro-Mediterranean University (EMUNI) and the National Institute of 
Oceanography and Applied Geophysics (OGS), Trieste, Ιταλία-Piran, 
Σλοβενία 
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9/2/2017-10/2/2017: Workshop on the Lionfish in the Eastern Mediterranean Sea: New 
problems, new solutions: Distribution, Eradication & Utilization, Antalya, 
Turkey 

10/2016-1/2017: Πρακτική Άσκηση (Erasmus+), Intituto Espanol de Oceanografia, IEO, Vigo, 
Ισπανία, Υπ/νος Υποδοχής: Dr. Rosario Dominique-Petit, Investigador 
Titular de OPIS, συνεργασία με μέρος της ομάδας εργασίας WGMEGS 
(Working Group on Mackerel and Horse Mackerel Egg Surveys, ICES) 

4/2016-6/2016:  Πρακτική Άσκηση, Ινστιτούτο Αλιευτικής Έρευνας, Νέα Πέραμος, Καβάλα, 
Ελλάδα  

 

Συμμετοχή σε Προγράμματα και ομάδες εργασίας 

Α. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

• 6/2016-10/2018: «Get microplastics out», iSea Περιβαλλοντική Οργάνωση, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα. Θέση: Υπεύθυνη προγράμματος 

• 3/2018-7/2018: «Συμμαχία για συμβίωσης», Άξονας: Δράσεις διαχείρισης φυσικού 
περιβάλλοντος, Χρηματοδοτικό εργαλείο: Φυσικό περιβάλλον και καινοτόμες δράσεις, Πράσινο 
Ταμείο (Αρ. Απόφασης 127.3/2017). Θέση: Συμμετοχή/υλοποίηση δράσεων 

• 2/5/2018-4/5/2018: «We are the environment», Περιβαλλοντική Οργάνωση Άγονη γραμμή, 
Θήρα, Ελλάδα. Θέση: Συμμετοχή/υλοποίηση δράσεων 

• 3/2016-10/2018: «Φρόντισε τον τόπο σου. Κάνε έναν καθαρισμό παραλίας!», iSea 
Περιβαλλοντική Οργάνωση, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. Θέση: Υπεύθυνη προγράμματος 

• 7/2018-10/2018: «Καθαρισμοί Ακτών σε νησιωτικές περιοχές», Ίδρυμα Α. Λασκαρίδης. Θέση: 
Υπεύθυνη προγράμματος 

Β. ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

• 2018: Network of Proposers of the COST Action Proposal (OC-2018-1-22691), «Apex marine 
predators and anthropogenic impacts: networking for technological advances and conservation», 
European Corporation in Science & Technology (COST) 

• 10/2017-10/2018: Ομάδα εργασίας «Καθαρισμοί ακτών»,  Δίκτυο Καθαρισμών για την 
Προστασία των Ακτών, Ίδρυμα Α. Λασκαρίδης, Αθήνα, Ελλάδα 

• 10/2017-10/2018:Ομάδα εργασίας «Θεσμικές αλλαγές και Lobbying»,  Δίκτυο Καθαρισμών για 
την Προστασία των Ακτών, Ίδρυμα Α. Λασκαρίδης, Αθήνα, Ελλάδα 

• 2017: «Break free from plastics», Plastic Pollution Coalition 

Δημοσιεύσεις 

Α. ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Salvaggio, A., Tiralongo, F., Krasakopoulou, E., Marmara, D., Giovos, I., Crupi, R., Messina, G., 
Lombardo, MB., Marzullo, A., Pecoraro R., Scalisi, EM., Copat, C., Zuccarello, P., Ferrante, M.,  
Brundo MV. (2019). Biomarkers of exposure to chemical contamination in the commercial fish 
species Lepidopus caudatus (Euphrasen, 1788): a particular focus on plastic additives, Frontiers in 
Physiology, https://doi.org/10.3389/fphys.2019.00905  
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• Ganias, K., Marmara, D., Solla, A., Garabana, D., Dominguez-Petit, R. (2018). Mackerel daily 
spawning dynamics in the Bay of Biscay: implications for batch fecundity and spawning fraction 
estimations, ICES Journal of Marine Science, http://10.1093/icesjms/fsy033   

• Giovos, I., Kleitou, P., Paravas, V., Marmara, D., Romanidis-Kyriakidis, G., Poursanidis, D. (2018). 
Citizen scientists monitoring the establishment and expansion of Pterois miles (Bennett, 1828) in the 
Aegean Sea, Greece, Cahiers de Biologie Marine, 59, https://dx.doi.org/10.21411/CBM.A.8DFA67CE   

• Kleitou, P., Kalogirou, S., Marmara, D., Giovos, I. (2018). Coryphaena hippurus: A potential 
predator of Lagocephalus sceleratus in the Mediterranean Sea. International Journal of Fisheries 
and Aquatic Studies, 6 (3), 93-95, 2347-5129 (E-ISSN)  

• Giovos, I., Bernardi, G., Romanidis-Kyriakidis, G., Marmara D., Kleitou, P. (2018). First records of 
the fish Abudefduf sexfasciatus (Lacepède, 1801) and Acanthurus sohal (Forsskål, 1775) in the 
Mediterranean Sea, BioInvasions Records, 7, 205-210, https://doi.org/10.3391/bir.2018.7.2.14   

• Ragkousis, M., Marmara, D., Filiz, H., Uyan, U., Tuncer, S., Giovos, I. (2017). The northward 
expansion of Synaptula reciprocans (Forskal, 1775) in the Mediterranean Sea. Journal of the 
BlackSea/Mediterranean Environment, 23, 209-215 

Β. ΣE ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΘΝΙΚΩΝ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ  

• Marmara, D., Tuncer, S., Elia, M., Doumpas, N., Giovos, I. (2018). Knowledge and Consuming 
Preferences of Citizens regarding Microplastics: a survey from Greece, Cyprus and Turkey. 
HydroMediT 2018, 8-11/11/2018, Βόλος, Ελλάδα, 820-821, 2529-1246 (ISSN) 

• Marmara D., Charitou A., Doumpas N., Naasan Aga P. (2018). Summary Results 2016-2018: 
Home sweet beach…keep it clean!, Πανελλήνιο Συνέδριο Οικολογίας, HELECOS 9, 4-7/10/2018, 
Κρήτη, Ελλάδα, 201 p.  

• Keramidas I., Doumpas N., Kleitou, P., Tiralongo, F., Bernardi, G., Romanidis-Kyriakidis, G., 
Marmara, D., Kampouris, T.E., Giovos I. (2018).  Is it alien to you? Share it!!!: Citizen Scientists 
monitoring non-indigenous species in Greece. 12th Panhellenic Symposium of Oceanography & 
Fisheries. 30/5-3/6/2018, Corfu, Greece, 210, 978-960-9798-08-2 (ISBN) 

• Paravas V., Marmara D., Taklis C., Doumpas N., El Belbeisi R., Giovos (2017). The picture of sharks 
in Greece through social media. Oceans Past Conference VI, 16/5-18/5/2017, Sesimbra, Portugal 

• Giovos I., Doumpas N., Ioannou I., Sarafidou G., Marmara D., Paravas V. (2017). Is Alien to 
you…Share it!!! A Citizen Science Project on alien species in Greece. 7th ESENIAS Workshop with 
Scientific Conference, 28/3-30/3/2017, Sofia, Bulgaria, 83, 978-954-9746-42-6 (ISBN) 

• Marmara D., Keramidas I., Paravas V., Giovos I. (2017). The invasive Lionfish in Greece. 
Workshop on the Lionfish in the Eastern Mediterranean Sea: New problems, new solutions: 
Distribution, Eradication & Utilization, 9/2/2017-10/2/2017, Antalya, Turkey 

• Marmara D., Orfanidis, G., Giovos, G. (2016). Beach cleanup: Preliminary results, Πανελλήνιο 
Συνέδριο Οικολογίας HELECOS 8, 20/10-23/10/2016, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 978-618-80272-2-0 
(ISBN) 

• Marmara D., Bobori D. (2016) Life history characteristics of endangered fish species of 
freshwater, 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιχθυολόγων, 6/10-9/10/2016, Καβάλα, Ελλάδα, 978-960-
98007-4-7 (ISBN) 

 

Γ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΥΜΠΟΣΙΑ, ΗΜΕΡΙΔΕΣ κ.ά. 
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• Βόλος, Ελλάδα, HydroMediT 2018, 11/11/2018, Knowledge and Consuming Preferences of 
Citizens regarding Microplastics: a survey from Greece, Cyprus and Turkey., Συμμετοχή: E-poster 9 

• Κρήτη, Ελλάδα, Πανελλήνιο Συνέδριο Οικολογίας, HELECOS 9, 7/10/2018, Summary Results 
2016-2018: Home sweet beach…keep it clean!, Συμμετοχή: Αναρτημένη εργασία 

• Κέρκυρα, Ελλάδα, 12th Panhellenic Symposium of Oceanography & Fisheries, 3/6/2018, Is it alien 
to you? Share it!!!: Citizen Scientists monitoring non-indigenous species in Greece. Συμμετοχή: E-
poster 

• Αθήνα, Ελλάδα, 20/11/2017, Καθαρισμοί Ακτών και Μετά; Σχεδιάζοντας τα επόμενα βήματα, 
Από τα σκουπίδια στην επιστήμη, Συμμετοχή: Ομιλία 

• Sesimbra, Portugal, Oceans Past Conference VI, 18/5/2017, The picture of sharks in Greece 
through social media. Συμμετοχή: Προφορική παρουσίαση 

• Sofia, Bulgaria, 7th ESENIAS Workshop with Scientific Conference, 30/3/2017, Is Alien to 
you…Share it!!! A Citizen Science Project on alien species in Greece. Συμμετοχή: Προφορική 
παρουσίαση 

• Antalya, Turkey, Workshop on the Lionfish in the Eastern Mediterranean Sea: New problems, 
new solutions: Distribution, Eradication & Utilization, 10/2/2017, The invasive Lionfish in Greece. 
Συμμετοχή: Προφορική παρουσίαση 

• Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, Πανελλήνιο Συνέδριο Οικολογίας HELECOS 8, 23/10/2016, Beach 
cleanup: Preliminary results. Συμμετοχή: Αναρτημένη παρουσίαση 

• Καβάλα, Ελλάδα, 16ο Συνέδριο Ιχθυολόγων, 9/10/2016Life history characteristics of endangered 
fish species of freshwater. Συμμετοχή: Αναρτημένη παρουσίαση 

• Καβάλα, Ελλάδα, Ινστιτούτο Αλιευτικής Έρευνας, ICES WG CATCH MEETING. 4/2016, Συμμετοχή: 
Παρακολούθηση 

 

Δ. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΚΘΕΣΕΙΣ  

• Μαρμαρά, Δ., Γιώβος, Ι., Τσιμενίδου, Ξ. (2017). Έκθεση αποτελεσμάτων ερωτηματολογίων για 
την αντίληψη των πολιτών σχετικά με τα μικροπλαστικά, στις δράσεις της 
Διεύθυνσης Διαχείρισης Αστικού Περιβάλλοντος του Δήμου 
Θεσσαλονίκης: Θάλασσα και πράσινο-οι δύο αστικοί πνεύμονες της 
πόλης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα  

• Μαρμαρά, Δ., Κάρλου-Ρήγα, Κ., Γιώβος, Ι. (2016). Έκθεση αποτελεσμάτων στο πλαίσιο της 
υλοποίησης των παράκτιων καθαρισμών στην προστατευόμενη περιοχή 
του Δέλτα του Αξιού, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Υποτροφίες 

11/6/2018-27/6/2018: Summer School on Blue Growth in the Euro-Mediterranean Region 2018, 
Euro-Mediterranean University (EMUNI) and the National Institute of 
Oceanography and Applied Geophysics (OGS), Trieste, Ιταλία-Piran, 
Σλοβενία. 

 


